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Hogre dubbel ga upp och ner med med stéd

o

Tréningsmaskin dar du kan ga upp och ner pa plattformarna fér att tréna ben och rumpa. Har kan du &ven utmana din balans.
Ova pé évningar som step-ups, knabéj och bulgariska utfall. Traningsaktiviteter: Balans | Koordination | Styrka
Muskelgrupp: Lar | Rumpa | Vader

Certifierad enligt EN 16630:2015

Artikelnummer: 66-100-065

Specifikationer Certifieringar
Hojd: 1,65 m N

Langd: 1,19 m A~ 4

Bredd: 1,35m

Fallhojd: 0,62 m

Ytbehov: 13,6 m

Sakerhetszon (langd x bredd): 4,19 x 4,35 m

Monteringstid: 3

Fundament typ: Gjutes
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