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Produktblad
Rörlig balansbom med räcke

Artikelnummer: 66-100-020

En rörlig balansbom med ledstänger utmanar din balans ytterligare. Vi är beroende av balans i nästan alla typer av rörelser
där vi står upprätt och den måste tränas som allt annat. Ledstänger gör det lättare för dig att resa dig upp och stå på ett ben.
Du kan också använda ledstängerna om du vill stå på marken för att träna din balans.
Träningsaktiviteter: Balans | Koordination | Styrka
Muskelgrupp: Vad | Lår
Certifierad enligt EN 16630:2015

Specifikationer

Höjd:   1,46 m
Längd:   3,19 m
Bredd:   0,6 m
Fallhöjd:   0,5 m
Ytbehov:   20,1 m
Säkerhetszon (längd x bredd):   6,19 x 3,6 m
Monteringstid:   3
Fundament typ:   Gjutes

Certifieringar

    


